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Это по любви
–  Полина, ваш отряд необычный: строительный, 

а в нём только девочки! Это такая задумка была 
изначально или случайно сложилось? Девушек же 
обычно привлекают педотряды, так чем к себе за-
маниваете?  

–  Наш отряд  –  единственный женский студенче-
ский строительный отряд (ССО) в области! И при этом, 
не могу не похвастаться, носящий звание лучшего 
строительного отряда! На базе нашего вуза были 
смешанные ССО, куда приходили как парни, так и 
девушки, но на стройку девушки выезжали редко. 
А если и выезжали, то одна (максимум две). Потому 
что не на все стройки берут девочек, а парни не хотят 
упускать северные стройки, где хорошо платят. Но это 
вовсе не значит, что девчонки не хотели на стройку! И 
вот 12 мая 2022 года девочки из смешанных отрядов 
решили создать свой отряд и поехать-таки на стройку. 
К ним присоединились ещё девчонки из педагогиче-
ского и сервисного отрядов. Так и появился «Люмен». 

–  А как сама пришла в отряд? И почему летом 
захотела отправиться на стройку в Татарстан? Мож-
но ведь было отдохнуть или найти работу в Пензе. 
Значит, в Татарстане что-то крутое было?  

–  Когда я поступала в вуз, на всех собраниях 
абитуриентов рассказывали о внеучебной деятель-
ности, в том числе и об отрядах. Я и загорелась этой 
идеей: создавать что-то новое, что потом будет де-
сятилетиями служить людям, плюс, это возможность 
обзавестись связями в области строительства, а я 
учусь на архитектора, и это не будет лишним. А потом, 
когда я узнала, что смогу получить дополнительное 
образование по рабочей специальности и постоянно 
творчески себя реализовывать, случилась любовь! 
И если бы я осталась искать работу в Пензе, то вряд 
ли после первого курса нашла бы что-то, связанное 
со своей специальностью. К тому же, в Татарстан мы 
поехали дружной командой  –  не было так страшно. И 
именно в Алабуге была работа для девушек (отделка 
и слаботочка). Наших девочек в прошлом году уже 
покорила Алабуга, и мы знали, что там классно! Та-
тарстан волшебный. Чего стоят эчпочмаки и элеши на 
завтрак. Язык, эклектичная культура и, на удивление, 
погода. Я не думала, что неделю может стоять +40, а 
буквально через день  –  +13. Так что два месяца про-
летели незаметно.

Твори, строй, пой!
–  Чем именно вы в Елабуге занимались? Чему 

научилась в профессиональном плане?

–  Мы строили жилой комплекс «Южный парк» на окра-
ине города Елабуги. Это 11 домов средней этажности вокруг 
соснового парка.  Отучились на штукатуров-маляров, но по 
факту работали электромонтёрами (улыбается). К нам были 
прикреплены старшие специалисты, которые и обучили нас. 
Вообще, все очень по-доброму к нам всегда относились и 
достаточно быстро нас начали воспринимать всерьёз. Но я 
и ещё две девочки пошли работать специалистами по охране 
труда. Электромонтёры прокладывали слаботочку, пожарную 
сигнализацию. Мы же обходили стройку, проверяя технику без-
опасности: все ли в СИЗах, ограждены ли перепады высот, со-
блюдаются ли правила выполнения высотных и огневых работ, 
разговаривали с рабочими и пытались им доносить важность 
соблюдения техники безопасности. Проводили инструктажи, 
писали предписания и акты.

–  Очень сложно! Вообще, строительство  –  сфера больше 
техническая, ответственная, нетворческая, потому в ней обыч-
но мальчики. Не заскучали? И какой главный опыт вынесла 
для себя за эти два месяца?

–  Для меня было очень круто посмотреть на стройку изну-
три. И на обычных рабочих, и на рабочий процесс, пообщать-
ся с прорабами и подрядчиками, понять, что это достаточно 
непростые люди, требующие особого подхода. Кроме того, 
я несколько раз присутствовала на планёрках и посмотрела, 
какие вопросы решают руководящие органы и сколько на них 
ответственности.

Стройка  –  это не только сам объект, но и много штабной 
работы. То же самое ПТО  –  было безумно интересно окунуться 
во всё это. Теперь не так страшно развиваться в этой сфере, 
потому что понимаю, какие здесь порядки. В трудовой у меня 
написано «штукатур-маляр», но есть рекомендательное письмо, 
вдруг поможет (смеётся). 

А вот про «скучать» и «нетворческая» вы заблуждаетесь! У 
нас электромонтёры не могли договориться с отделочниками 
и из-за этого потратили впустую кучу времени. Отделочники 
зашили все стены раньше электриков, по итогу на этаже не 
было ни одной розетки, а потом они обиделись друг на друга и 
начали портить чужие работы: вырывать гофру, уводить землю 
в другое место…Мне даже довелось оформить несчастный 
случай: самосвал выгружал песок и задел провода, произошло 

короткое замыкание, шаговое напряжение, благо, водитель не 
стал пытаться выпрыгнуть, а сдал назад. Никто не пострадал, а 
вот провода пережгло знатно! А сколько там было косяков... и 
трубы не в ту сторону прокладывали, и плитка разбивалась… 
Требовался творческий подход, чтобы быстро исправить ситу-
ацию, особенно перед большими проверками. 

–  Ой, а я-то думала, что на стройке скучно! Помимо ра-
боты, какие отрядные активности были? И ты ведь стала 
лучшим бойцом стройки! За какие показатели заслужила 
такую награду? 

–  Каждые выходные у нас были отрядные мероприятия. 
Различные творческие конкурсы между отрядами: карао-
ке-баттл, еженедельные фотокроссы, конкурс ВК-клипов, 
спартакиада, конкурс плакатов, конкурс макетов, творческих 
визиток, фестиваль, где мы выступили с сольным и группо-
вым танцем, с оригинальным жанром. Из 16 отрядов часто 
оказывались в тройке лучших! К части мероприятий мы го-
товились дома, а к некоторым  –  за неделю до выступления. 
Помимо межотрядных конкурсных мероприятий были ещё 
внутренние, для души. Мы играли в мафию, проводили ве-
черние свечки и просто гуляли.

Да, я получила звание лучшего бойца. Думаю, потому что 
участвовала почти во всех мероприятиях, очень много сил 
вложила в организацию межотрядных спевок. А так, не загля-
нешь в голову комсоставу, почему они выбрали именно меня 
(смеётся). 

–  Наверняка, за целину столько случаев произошло запо-
минающихся. Вспомни парочку. 

–  Особенно запомнилось целинное 8 Марта. Мальчики 
устроили нам ужин в столовой с живой музыкой под гитару. 
Провожали нас по коридору со свечами! А в самой столовой 
обслуживали нас в роли официантов, после чего провели 
концерт и подарили цветы! А ещё наши друзья из Ульяновс-
ка  –  ССО «Патриот»  –   подарили нам на целинный Новый год 
(31 июля  –  1 августа) мягкую игрушку  –  капибару. Был «тайный 
Санта», и отряды делали друг другу подарки. «Патриот» решил, 
что капибара нам подходит. Что ж, назвали зверушку Мансу-
ром  –  теперь наш талисман (смеётся). 

Наталья КОНАШЕНКОВА
Фото Марины Герасимовой и из архива героини
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