
ВОЛОНТЁРЫ ОКСАНА СМЕЛАЯ

3 18 ОКТЯБРЯ 2025 ГОДА№ 41 (18699)

МОЛОДЁЖКА НАРОДНОГО ФРОНТА

Путешествие со смыслом
Туапсинец Максим Дунаев побывал  в ЛНР, ДНР и Запорожье и вместе с добровольцами всей страны помогал жителям но-
вых территорий 

Специалист управления по 
работе с молодежью Ту-
апсинского округа вошёл 
в число волонтеров Мо-

лодёжки Народного фронта, ко-
торые работали в Запорожской 
области, Донецкой и Луганской 
Республиках – восстанавливали 
мирную жизнь, помогали пожи-
лым людям и маломобильным 
жителям.

– Эта миссия была организо-
вана программой Росмолодёжи 
«Больше, чем путешествие» в 
партнёрстве с Росмолодёжь.Фо-
румы и Центром созидания. В 
наш отряд входили 25 человек, 
– рассказал «Туапсинским ве-
стям» Максим Дунаев. – Это были 
добровольцы из Краснодарского 
края, Липецкой области, Астра-
ханской и Самарской областей.  
Наша гуманитарная миссия на 
новых территориях длилась две 
недели. Но сначала мы прошли 
недельные курсы обучения по  
оказанию медицинской помо-
щи, встречи с приглашенными 
спикерами, чтобы была полная и 
ясная картина чем и как мы будем 
заниматься на месте.
Я работал в составе группы в 

Запорожской области, расчища-
ли городские пляжи, помогали 
восстановить мемориалы, обще-
ственные пространства.
Наша миссия заключалась и в 

оказании различной адресной 
помощи пожилым и больным 
людям. Это были разные пору-
чения – от работы по хозяйству 
до помощи в доставке лекарств 
и продуктов из магазинов. А еще 
убирали последствия обстрелов, 
помогали в ремонте зданий, 
подготовке школы к новому учеб-
ному году.
Кроме того, мы формирова-

ли продовольственные пакеты, 
другую гуманитарку для нужда-
ющихся. Все, что наметили – вы-
полнили. И приобрели бесценный 
опыт работы с остро нуждаю-
щимися в конкретной помощи 
людьми, которые почти отвыкли 
от мирной жизни. 
А ещё познакомились с истори-

ей Донбасса, посетили знаковые 
места и почтили память героев.

АНТИНАРКО

Мечта окрыляет
Акцию «Стоп наркотик — старт мечта» проводит молодёжь в Туапсинском округе

В Шепси в рамках акции для 
школьников  прошло профилак-
тическое мероприятие, направ-
ленное на формирование осо-
знанного отношения к здорово-
му образу жизни. 

– Ребята, посмотрев презен-
тацию, увидели пропасть, в ко-
торую ведут вредные привычки, 

и, что гораздо важнее, – безгра-
ничные горизонты, открываю-
щиеся перед теми, кто делает 
выбор в пользу здорового образа 
жизни, – рассказали в Молодёж-
ном центре округа. –  Это стало 
поводом для откровенного раз-
говора, где каждый поделился 
своими размышлениями о жиз-

ненном пути и о том, как важно 
не отклоняться от курса к своей 
мечте. Ребята сформулировали 
свои личные цели  и сделали 
символический первый шаг на-
встречу мечте. Мечты — это наш 
главный двигатель. А здоровье 
— топливо.
Продолжаем двигаться вперед!

Сообщи, где торгуют смертью
С 13 по 24 октября 2025 года в Туапсинском округе проходит второй этап акции 
«Сообщи, где торгуют смертью»

Любая информация о распро-
странении или употреблении 
наркотиков может спасти чью-то 
жизнь: если вам что-то известно 
— не оставайтесь в стороне. Ваш 
звонок может стать решающим.

Сообщить можно по телефонам 
доверия: Антинаркотическая 
комиссия: 8(86167)3-05-34 (пн–
пт, с 8:30 до 17:30); Наркологи-
ческий диспансер: 5-73-00 (круг-
лосуточно); Отдел МВД по Туап-

синскому округу: 02, 102, 8(86167) 
2-01-02, 2-28-40 (круглосуточно); 
Отдел полиции п. Джубга: 9-43-39 
(круглосуточно); Отдел полиции 
п. Новомихайловский: 9-24-82 
(круглосуточно).

Вместе с добровольцами из Краснодарского края, Липецкой 
области, Астраханской и Самарской областей посетили зна-
ковые места Донбасса и почтили память героев

Максим Дунаев работал в составе группы в Запорожской 
области, расчищали городские пляжи, общественные про-
странства, помогали пожилым людям и инвалидам

Одной из миссий программы Росмолодёжи «Больше, чем 
путешествие» является помощь новым территориям в  
восстановлении мемориалов

ШКОЛА

Вступай в команду 
добрых дел
Специалисты Молодёжного центра рассказали 
в школе №14 им. Г.К. Жукова в Кривенковском, 
как стать волонтёром и получить грант

– Учим ребят, как можно реализовать себя, – пояснили в 
Молодёжном центре. – Можно вступить в волонтёрский корпус 
— делать добрые дела в команде единомышленников.  Можно 
через гранты и поддержку инициатив превратить свою идею в 
реальный проект с финансированием. В Молодёжном центре 
каждый найдёт своё! 
Такие «десанты» молодёжка организует и в другие школы 

округа – на этой неделе  совместно с Управлением по физической 
культуре посетили школу №18 им. С.В. Суворова села Тенгинки. 
Здесь после рассказа о молодёжной политике, волонтёрстве, 

грантовых программах перешли к спортивной части: ребята 
участвовали в точке активности ГТО, соревнуясь в прыжках в 
длину, проверяя свою гибкость и выносливость.
В обеих школах военно-патриотический клуб «Звезда» им. И.А. 

Рябкова знакомил ребят с целями клуба и базовыми знаниями 
в области вооружения, тактической медициной. И дал возмож-
ность примерить современное снаряжение солдата, что вызвало 
огромный интерес и очередь из желающих. 

МАРИЯ МОСКВИНА

АННА ВИКТОРОВА

Максим Дунаев в волонтёрстве уже не первый год. Он всегда 
там, где нужнее всего: будь то помощь одиноким старикам 
или уборка мазута с  анапских пляжей
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